RESPECT
AMITIE
COURAGE
CONTROLE
MODESTIE
POLITESSE

SAISON 2026-2027 jE. osr

Z-Y PLANNING

W

PLANNING DES COURS

15H-15H45 15H00- 15H45

PRE-POUSSINS - 261€
14H00-15H00 17H30-18H30 14H00-15H00

EVEIL- 207 €

m 4-5 ANS (2021-2022)

POUSSINS - 261€
8- ANS (2017-2018)

BENJAMINS - 270 €
10-11 ANS (2015-2016)

MINIMES - 270 € GROUPE COMPETITION
@A} 12-13 ANS (2013-2014) 18H45-20H00 18H15-13H30 ENTRAINEMENTS EXTERIEURS / HORAIRES VARIABLES

q}]:} ADOS-ADULTES - 276 € 20H00-21H30 20H00-21H30 GROUPE COMPETITION

2012 ET + ENTRAINEMENTS EXTERIEURS / HORAIRES VARIABLES

j JUJITSU / SELF DEFENSE - 222 € 14H00-16H00

2012 ET + (OFFERT POUR LES JUDOKAS LICENCIES) D00 ST VINCENT

15H45-16H45 18H30-19H30 16H00-17H00

'l'-'l' PREPARATION PHYSIQUE - 100 € 17H00-18H00

2012 ET + (30 € POUR LES JUDOKAS LICENCIES)

W KATAS ET TECHNIQUES SPECIFIQUES 19H30-20H00
L 2012 ET + (INCLUS)

- ANNEES DE NOMBRE TARIFS AVEC ASSURANCE ET
CATEGORIES NAISSANCE HEURES/SEMAINE 0 BON A SAVOIR
(™A CHOIX DE 45 MN (DONT 46 € DE LIGENCE OBLIGATOIRE) e O AR
Q i 2019-2020 iruisin 2618 ey e
A PRE-POUSSINS . (DES LA CATEGORIE EVEIL
2 COURS AU POSSIBILITE DE PLUSIEURS COURS SELON
2017-2018 261€ ,
POUSSINS CHOIX 2XTH LES CATEGORIES
CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE POUR
5 T TG LES NOUVEAUX ADHERENTS
MINIMES 2013-2014 T 2106 ESSAI POSSIBLE SUR DEMANDE S'IL RESTE
2 COURS X 1H30 DES PLACES
ADOS-ADULTES 2012+ 276 €
+KATAS TOUS LES COURS ONT LIEU AU DOJO
sy / 9012+ 1 COURS X 2H 222¢€ CHARPENTIER SAUF POUR LE JU JITSU/SELF
SELF DEFENSE OFFERT POUR LES JUDOKAS DEFENSE (D0JO ST VINCENT)

q=p ' 2012+ 1 100€
- PREPA PHYSIUUE 30 € POUR LES LICENCIES

\ CONTACTS
B@ GUILLAUME: 06 27 36 52 86 / GUL.MOR001@GMAIL.COM / LIVIO : 07 82 54 99 98/ LIVIODALZUFFO.JCM@GMAIL.COM

ERIC STIQUEL : ERIC.JJ.MAULE@GMAIL.COM
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